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SONDRIO INAUGURAZIONE DELLA PALESTRA
LUNEDI 18 MARZO 2019 DI ARRAMPICATA SPORTIVA
ORE 10:00 LICEO SCIENTIFICO SPORTIVO

. CARLO DONEGANI
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. MAESTRO DI SCI

ALPINISTA, GUIDA ALPINA, I
LISOGCORSO

TECNICO DI |



Nasce a Valfurva il 22 maggio 1971

Diventa Aspirante G.A. a 19 anni, il piu giovane
d’'ltalia, ed entra a far parte del Corpo Nazionale
Soccorso Alpino e Speleologico ricoprendo
I'incarico di vice capostazione di Valfurva.

A 22 anni diventa Guida Alpina Internazionale,
la piu giovane d’Europa

A 24 anni e maestro di sci

A 26 anni diventa Tecnico CNSAS di
Elisoccorso

A 40 anni e formatore presso la Scuola di
Formazione TEC/Bosch (Teambuilding)

A 44 anni entra a far parte del team “Allenarsi
per il futuro”

Il prossimo 18 marzo inaugurera ufficialmente la
palestra di arrampicata del Liceo Donegani



Esperienze Himalayane

® 2004 — Primo Valtellinese sull'Everest 8848
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2006 Annapurna 8091
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® 2007 Broad Peak 8047
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® 2008 K2 8611




® 2012 Manaslu 8163




® 2013 Lhotse 8516




® 2016 Makalu 8463




@ 2017 Dhaulagiri 8167




® 2014 Kangchenjunga 8586 — Rinuncia a
100 metri dalla cima per problemi ali
piedi. Ritenta nel 2018 ma anche questa
volta deve rinunciare




® | 4 8000 mancanti
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| 14 Ottomila

N° CIMA

1

2

3

Everest

K2
Kangchenjunga
Lhotse

ELCHT

Cho Oyu

DLETET g
Manaslu
Nanga Parbat
Annapurna

Gasherbrun I
Broad Peak

Gasherbrun 1II

SHIFLGETELT YL

ALT.
8848 m

8611 m
8586 m
8516 m
8462 m

8201 m

8167 m
8163 m
8125 m
8091 m

8068 m
8047 m

8035 m
8013 m

NAZIONE
Nepal/Cina-Tibet

Pakistan/Cina
Nepal/India
Nepal/Cina-Tibet
Nepal/Cina-Tibet

Nepal/Cina-Tibet

Nepal
Nepal
Pakistan
Nepal

Pakistan/Cina
Pakistan/Cina

Pakistan/Cina
Cina-Tibet



@ | piedi di Marco dopo il K2
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® “Le mie scafpe sono passate dal 43 al 35”



Mail mollare!

“A volte penso che sia troppo pericoloso
guello che facciamo, mi chiedo se abbia
Senso.

Mi sembra che ci dimentichiamo troppo
facilmente del dono piu grande che abbiamo:
la vita.

Senza quella niente ha piu valore: nessuna
montagna, nessuna vittoria.

Guardo verso l’alto e spero che il K2 mi
conceda di arrivare in cima, credo di
meritarmelo questa volta.”



L'ultima fatica di Marco, una scuola
ricostruita dopo il terremoto del 2015
In Nepal
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Marco Confortola
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Lo mio sfido alle montagne
pil ofte del mondo
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